[bookmark: _GoBack]Типовими навчальними планами для загальноосвітніх навчальних закладів на вивчення предмета «Фізична культура» в інваріантній складовій передбачено
у 1-4 класах - 3 години на тиждень (наказ Міністерства освіти і науки України від 29.11.2005 №682);
у 5-9 класах – 3 години на тиждень (наказ Міністерства освіти і науки України від 03.04.2012 № 409, зі змінами, внесеними наказом МОН України  від 17.05.2013 № 551);
у 10-11 класах – 2 години на тиждень (наказ Міністерства освіти і науки від 27.08.2010 р. № 834);
у 10 - 11 класах спортивного та військово-спортивного профілів – 5 годин на тиждень (наказ Міністерства освіти і науки від 27.08.2010 р. № 834).
Основна школа:

	Предмет
	Клас
	Тижневе навантаження

	Фізична культура
	5-9
	3 години на тиждень



	Рівень змісту
	10 клас
	11 клас
	

	
	
	
	

	Рівень стандарту
	2 год
	2 год
	

	Академічний рівень
	2 год
	2 год
	

	Профільний рівень
	5 год
	5 год
	



Навчальний процес у 2016/2017 навчальному році організовується таким чином, щоб медичне обстеження учнів проводилось в установленому законодавством порядку. Не можна допускати на уроках фізичної культури навантаження учнів, які не пройшли медичного обстеження.
Під час проведення занять з фізичної культури слід дотримуватись «Правил безпеки життєдіяльності під час проведення занять з фізичної культури і спорту в загальноосвітніх навчальних закладах» (Наказ МОН України від 01.06.2010 р. №521,    зареєстрований    в    Міністерстві   юстиції  України  9  серпня  2010 р.  № 651/17946).

