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Основною метою діяльності психологічної служби системи освіти міста Дніпра у 2017-2018 навчальному році є збереження і зміцнення психічного здоров’я та забезпечення соціального благополуччя всіх учасників навчально-виховного процесу; впровадження новітніх психологічних технологій в практику діяльності практичних психологів і соціальних педагогів з метою формування стресостійкості, як важливого аспекту соціального становлення, самореалізації особистості.
Виходячи з цієї мети, були поставлені наступні завдання:

1.Забезпечити участь спеціалістів психологічної служби в реалізації Концепцiї нацiонально-патрiотичного виховання дiтей i молодi, державних програм щодо протидії торгівлі людьми, профілактики негативних звичок, насильства, ВІЛ-СНІДу.
2. Організувати системний і ефективний психолого-педагогічний супровід проблемних, обдарованих дітей навчальних закладів,  дітей, які навчаються в умовах інклюзивної освіти та категорійних дітей, в т.ч. дітей із сімей внутрішніх вимушених мігрантів і учасників АТО.

3. Сприяти особистісному та професійному росту практичних психологів ДНЗ, ЗНЗ, ПНЗ, підвищенню мотивації їх діяльності через участь у професійних конкурсах та узагальнення практичних розробок.

4. Забезпечити діяльнісний підхід в навчально-виховному процесі з урахуванням індивідуальних особливостей кожної дитини, ранньої профілактики і  корекції  відхилень  в   інтелектуальному  і психофізичному розвитку вихованців та учнів.
5. Підвищувати психологічну культуру всіх суб’єктів освіти через використання інноваційних психологічних та інформаційно-комунікативних технологій  в діяльності практичних психологів і соціальних педагогів.

6. Сприяти ефективній співпраці сім'ї та школи через впровадження інтерактивних форм, використання шкільних сайтів, блогів практичних психологів та соціальних педагогів, активізацію їх роботи   з батьками. 

Відповідно до нормативних документів Міністерства освіти і науки України, Інституту модернізації та змісту освіти, Українського науково-методичного центру практичної психології і соціальної роботи НАПНУ, Департаменту освіти і науки Дніпропетровської  облдержадміністрації, запитів з боку батьків, педагогічних працівників, учнів до практичних психологів та соціальних педагогів навчальних закладів, відділ соціально-психологічної роботи методичного центру управління освіти департаменту гуманітарної політики Дніпровської міської ради визначив у 2017/2018 н. р. пріоритетними наступні напрямки психологічного та соціально-педагогічного супроводу навчально-виховного процесу:

1. Запровадження в навчальних закладах просвітницько-профілактичних програм: 

Нова українська школа має працювати на засадах особистісно-орієнтованої моделі освіти. У рамках цієї моделі школа максимально враховує права дитини , її здібності, потреби та інтереси, на практиці реалізуючи принцип дитиноцентризму.  У навчанні мають бути враховані вікові особливості фізичного, психічного і розумового розвитку дітей.  З метою підсилення психологічної складової у вихованні дітей та учнівської молоді навчальним закладам рекомендовано включати до варіативної складової факультативні, тренінгові курси, курси за вибором та спецкурси, які будуть впроваджувати фахівці психологічної служби (практичні психологи, соціальні педагоги), відповідно до інтересів та потреб учнівської молоді, результатів моніторингових досліджень.

Для організаційно-методичного забезпечення викладання факультативних курсів рекомендуємо програми  схвалені МОНУ, розміщених на сайтах МОНУ :

· 37 програм, відповідно до листа МОНУ від  06.06.13 № 1/9-413 для учнів 1-4 класів (6 програм); для учнів основної та старшої школи - 31 програма, серед яких «Основи психології та педагогіки» (Д.Д. Романовська, О.В. Ілащук), «Основи психології особистості» (Ю.М. Талаєва, Д.Д. Романовська) для учнів 10-11 класів, «Відверта розмова» (А.М.Вієвський, К.І. Лепеха,  Н.В. Лунченко, Ю.А. Луценко, В.Д. Острова, В.Г. Панок, Н.В. Сосновенко) за проектом «Сімейна розмова» для учнів 7-8 класів;

· програма «Дорослішай на здоров’я» для учнів 9-11 класів (відповідно до листа МОНУ від 20.07.2013 №1/11-12028);

· тренінгова програма виховної  роботи з учнями 7-11 класів загальноосвітніх та  професійно-технічних навчальних закладів  з питань протидії торгівлі людьми “Особиста гідність. Безпека життя. Громадянська позиція”, (схвалено МОНУ 06.09.2011 (протокол №3), затверджена наказом від 08.04.16 № 405 на виконання постанови Кабінету Міністрів України від 24.02.2016 р. № 111 «Про затвердження Державної соціальної програми протидії торгівлі людьми на період до 2020 року»);
· «Розвиток психосоціальної стійкості до стресу у дітей», відповідно до листа МОНУ ВІД 09.06.2015 №1/9-284.

2. Профілактика проявів дезадаптації в учнів 1-х, 5-х, 10-х класів та новачків у класному колективі. На першому етапі роботи фахівців психологічної служби щодо попередження дезадаптації є проведення комплексного психодіагностичного дослідження з учнями 1-х, 5-х, 10-х класів у вересні та жовтні. З дітьми, рівень адаптації яких віднесено до низького рівня (неадаптованість), або з тими, у яких виявлено соціально-психологічну дезадаптацію обов’язково проводиться системна індивідуальна корекційно-розвивальна робота до зміни діагностичних показників. З учнівськими колективами (класами), в яких навчаються такі діти проводиться групова тренінгова робота з формування позитивного мікроклімату, комунікативних компетенцій учнів та навичок конструктивної взаємодії. Для батьків і вчителів проводяться консультації, метою яких є об’єднання зусиль для надання різнобічної допомоги дитині в подоланні труднощів, які склалися. В особливо складних випадках працівник психологічної служби має ініціювати проведення психолого-педагогічного консиліуму з цього питання.
Потрібно пам’ятати, що робота має бути системною – не менше 1 групового тренінгового заняття у класі та 1 індивідуальної консультації на тиждень з дитиною. Наразі рекомендуємо до застосування в роботі: 

· Доманська Л.В. Пізнай себе: навч. програма курсу /Л.В. Доманська. – Київ.; Український НМЦ практичної психології і соціальної роботи, 2013.
· Флярковська О.В. Школа самовдосконалення: « Повір у себе». О.В. Флярковська.- Чернівці: Видавничий дім «Букрек», 2014. – 104 с.

· Адаптація дітей до навчання у школі в діяльності психологічної служби: методичні рекомендації / за наук. ред. В.Г. Панка – Електрон. дані. – Київ, Український НМЦ практичної психології і соціальної роботи, 2013.

3. Попередження проявів суїцидальної  поведінки в учнівському середовищі.

Система роботи навчального закладу в напрямку профілактики суїцидів має включати наступні компоненти:                        

1. Виявлення в учнів суїцидальних намірів шляхом опитування, інтерв’ювання, спостереження, проведення діагностичних методик з виявлення депресії, міжособистісних конфліктів, гострих стресових реакцій та розчарувань, деривації базових потреб та ін. 
2. Проведення навчальних семінарів-тренінгів з педагогами з метою роз’яснення основних причин, ознак суїцидальної поведінки підлітків та оволодіння практичними методами формування цінності життя на виховних годинах.
3. Проведення просвіти і тренінгового навчання батьків щодо виявлення ознак суїцидальної поведінки дітей методом спостереження та оволодіння навичками довірливого, підтримуючого спілкування.
4. Організація системи профілактичної роботи з учнями із формування морально-ціннісної сфери взагалі, цінності життя зокрема на виховних годинах, позакласних заходах, «годинах психолога», при проведенні тренінгових занять за просвітницько-профілактичними програмами. 
5. Впровадження у навчальних закладах тренінгових виховних та профілактичних програм для учнів 7-11 класів «Особиста гідність. Безпека життя. Громадянська позиція», «Дорослішай на здоров’я», «Психологія особистості» та ін. Проведення діагностично-корекційної технології-гри «Мої цінності», програми тренінгових занять «Життя-найвища цінність». 
6.  Проведення на «годинах психолога» тренінгових занять з учнями: «Навчання технікам керування емоціями, зняття м’язового й емоційного напруження»; «Навчання конструктивних поведінкових реакцій у проблемних ситуаціях (тренінг проблемно-вирішальної поведінки)»; «Розвиток позитивної самооцінки та цінності особистості», «Психологічні техніки особистісного зростання». 

7. При потребі – переадресування суїцидальної справи спеціалістам медичного профілю.
Рекомендуємо скористатися наступними джерелами:

· Рибалка В.В. Психологічна профілактика суїцидальних тенденцій проблемної особистості. – К.: Шкільний світ, 2009.

· Федоренко Р.П. Психологія суїциду. навч. посіб. /Раїса Петрівна Федоренко. – Луцьк: ВНУ ім. Лесі Українки, 2011.

· Профілактика суїцидальної поведінки поведінки дітей та учнівської молоді / автори-укладачі А.В. Аносова, О.А. Бабиленко, Н.А. максимова, Л.А. Петушкова //Вісник психологічної служби Київщини. Випуск 7. – Біла Церква: КОІПОПК,2014.  

4. Попередження ризикової поведінки дітей в кіберпросторі.

Надзвичайно важливим напрямком роботи практичного психолога та соціального педагога має стати профілактика навмисних самоушкоджень дітей, запобігання залученням підлітків до смертельно небезпечних ігор в кіберпросторі. Відсутність усвідомлення негативних наслідків ризикованої поведінки та впевненість у тому, що все треба спробувати в житті, можуть занурити підлітка в «смертельні ігри», що наразі розповсюджені в соціальних мережах. Але реальність така, що підліток – ще не дорослий, йому важко протистояти жорсткому тиску групи, модератора, який починається при відмові виконувати завдання групи. 

Щоб не допустити вступу дітей до небезпечних соціальних груп, батькам рекомендується:

· приділяти більше уваги емоційному стану дитини, бути пильними і обережними у висловлюваннях щодо інтересів дитини, спробувати дізнатися більше про те, що робить дитина, що їй цікаво, з ким вона проводить свій час; 

· перевіряти шкіряні покриви дитини на наявність пошкоджень, але для цього знайдіть привід, наприклад, сходіть разом в басейн: у разі їх виявлення – обережно з’ясуйте обставини, за яких вони з’явилися (особливу увагу звертати на пошкодження різного роду у формі кита); 

· намагатися зайняти вільний час дитини спортивними або культурними секціями; звертати увагу на коло спілкування дитини – щодня спілкуватися з дитиною про те, як пройшов день, що вона робила, з ким спілкувалась, які приємні моменти були; чи потрібна допомога у вирішенні її проблем.

Практичному психологу, соціальному педагогу та батькам варто щодня розмовляти з дитиною на різні теми. Відверта розмова на рівних завжди краще, ніж «читання лекцій», батьківські монологи про те, що правильно, а що неправильно. Потрібно говорити про те, що цінне для вас у житті. Не бійтеся ділитися власним досвідом, власними роздумами.
Потрібно зробити все, щоб дитина зрозуміла: саме по собі життя – це та цінність, заради якої варто жити. Якщо цінність соціального успіху, гарних оцінок, кар'єри домінує, то цінність життя самого по собі, незалежно від цих речей, стає не настільки очевидною. Важливо навчити дитину отримувати задоволення від простих і доступних речей у житті: природи, спілкування з людьми, пізнання світу, руху. 
5. Психолого-педагогічний супровід профілактики ситуацій насилля.
Відповідно до ст. 1 Закону України « Про попередження насильства в сім’ї» та з метою профілактики цього негативного явища, враховуючи кількість звернень учасників навчально- виховного процесу з приводу застосування фізичної сили або психічного насильства з боку членів іх сімей, а також високий рівень латентності таких дій, рекомендуємо скористатися наступними інформаційними джерелами:

· Соціальна і корекційна робота з особами, які вчинили насильство в сім’ї: навч.-метод. посіб. Ч.1. / за заг. ред.. О.М. Бандурки та ін. – Київ: Україна, 2011.

· Соціальна і корекційна робота з особами, які вчинили насильство в сім’ї : навч.-метод. посіб. Ч.2. /за заг. ред. О.М. Бандурки та ін. - Харків.: Права людини, 2013.

· Журавель Т.В. Попередження, виявлення і подолання випадків насильства та жорстокого поводження з дітьми: метод. посіб. для освітян / Журавель Т.В., Кочемировська О.О., Ясеновська М.Е.; за заг. ред. О.В. Безпалько. – Київ.: ТОВ «К. І. С.»,2010.

· Психолого- педагогічна робота у загальноосвітніх навчальних закладах з профілактики насильства над дітьми: метод. посіб. \ автори-упоряд.: Вовчок Т.В., Степура Н.П., Даниленко І.С. та ін., за заг. ред.. Т.П. Цюман. – К.; ВПЦ « Експрес», 2009.

· Психологічна корекція особистості дітей, які зазнали насильства в сім’ї: навчально-методичний посібник // Максименко С.Д., Болтівець С.І., Максимова Н.Ю., Губенко О.В. та ін.,за заг. ред. Максимової Н.Ю. – К., Вид-во: Міленіум 2011.
· Психосоціальна допомога в роботі з кризовою особистістю: навчальний посібник / наук. ред. та керівник проблем. групи – Л.М. Вольнова. – К., 2012.
Методичні рекомендації щодо взаємодії педагогічних працівників у навчальних закладах з іншими органами і службами щодо захисту прав дітей зазначено у листі МОНУ від 28.10.14 №1/9-557.

6. Формування сприятливого психологічного клімату в класах з інклюзивною формою навчання.
Зміст та основні завдання участі психологічної служби системи освіти з питань впровадження інклюзивного навчання визначено низкою нормативно-правових документів, зокрема у листі Міністерства освіти і науки, молоді та спорту № 1/9-529 від 26 липня 2012 року «Про організацію психологічного і соціального супроводу в умовах інклюзивного навчання».
Зазначеним нормативним документом визначено завдання психолого-педагогічного супроводу:

а) актуалізація особистісного потенціалу розвитку дитини;

б) формування позитивних міжособистісних стосунків учнів з порушеннями психофізичного розвитку та їх ровесників у процесі внутрішкільної інтеграції;

в) консультування батьків або осіб, які їх замінюють, щодо особливостей розвитку, спілкування, навчання, професійної орієнтації, соціальної адаптації їх дитини тощо.

Порядком організації інклюзивного навчання у загальноосвітніх навчальних закладах, затвердженим постановою Кабінету Міністрів України від 15 серпня 2011р. № 872, визначено, що у загальноосвітніх навчальних закладах здійснюється психолого-педагогічне супроводження дітей з  особливими  освітніми потребами у класах з інклюзивним навчанням працівниками психологічної служби (практичними психологами, соціальними педагогами) цих закладів та відповідними педагогічними працівниками.

З огляду на те, що питання визначення функцій і повноважень спеціалістів психологічної служби (практичного психолога і соціального педагога)  є актуальним, звертаємо увагу на недопущення покладання адміністрацією навчальних закладів на цих спеціалістів обов’язків, що не належать до їх професійної компетентності.

Зокрема, це стосується заміни корекційних занять вчителя-дефектолога корекційними заняттями, які проводить практичний психолог.

Питання психологічного і соціального супроводу дітей знаходиться на перетині функцій багатьох спеціалістів, а тому не можуть бути віднесені до сфери професійної діяльності виключно одного з них.

Кваліфікаційна характеристика та основні функціональні обов’язки соціального педагога в умовах інклюзивної освіти визначені наказом Міністерства освіти і науки від 28.12.2006 №864 "Про планування діяльності та ведення документації соціальних педагогів, соціальних педагогів по роботі з дітьми-інвалідами системи Міністерства освіти і науки України".

Соціально-педагогічний супровід базується на створенні сприятливих умов для взаємодії учня з соціальним середовищем з метою попередження виникнення або усунення вже існуючих дестабілізуючих розвиток факторів та формування стійкості до ситуацій дезадаптації.

Алгоритм діяльності практичного психолога і соціального педагога, в умовах інклюзивної освіти включає:

1. Ознайомлення з особовою справою дитини, історією та особливістю протікання захворювання, співбесіду з представником психолого-медико-педагогічної консультації;

2. Бесіду з дитиною та її батьками, метою визначення рівня можливостей дитини (самообслуговування, спілкування, пізнавальних можливостей, самоконтролю поведінки, емоційно-вольової сфери тощо);

3. Оцінку освітнього середовища, визначення щодо його відповідності до потреб і можливостей дитини. Психолог надає пропозицію щодо здійснення організаційних, функціональних, методичних змін.

4. Вивчення індивідуальних особливостей та психічного розвитку дитини.

5. Проведення психолого-педагогічного консиліуму з метою розробки індивідуальної програми розвитку.

6. Проведення зустрічі з батьками і учнями класу (школи), педагогами з метою формування їх психологічної готовності до взаємодії з дитиною з особливими освітніми потребами.

7. Проведення психокорекційної роботи з метою розвитку потенційних можливостей дитини та відповідного формування особистості.

8. Відстеження соціально-психологічного клімату в колективі та статусу дитини в групі.

9. Сприяння соціальній інтеграції дитини: залучення в позакласну і позашкільну діяльність.

10. Моніторинг рівня адаптованості й інтегрованості учня, адаптація відповідних індивідуальних програм, планів.

7. Розвиток психологічної компетентності педагогічних працівників. Оскільки педагогічний працівник, вчитель є основною одиницею системи освіти, тому від рівня його психологічної компетентності залежить психічне здоров’я дитини, мікроклімат в колективі, освітньому закладі, рівень комфортності та безпечності освітнього середовища. Одним з пріоритетних напрямів у діяльності практичних психологів є підвищення психологічної культури і компетентності педагогічних працівників, в тому числі представників адміністрації навчальних закладів. Психологічна компетентність – це комплекс компетенцій педагога у сфері  загальної, вікової та педагогічної психології. Компетенція – це уміння в дії. Отже, психологічно компетентний педагог не просто знає і вміє ефективно взаємодіяти з учнями, враховувати їх індивідуальні особливості розвитку при підготовці та під час проведення уроку, виховних заходів, але й щоденно практикує ці вміння. Працівникам психологічної служби рекомендовано провести тестування педагогів щодо рівня їх психологічної культури, щоб мати повну картину того, з чим треба працювати впродовж року; результати оформити протоколом, обговорити на методичних об’єднаннях, нарадах при директорі, педрадах та розробити план заходів щодо усунення виявлених прогалин у психологічних знаннях та вміннях педагогів. 

Завдання практичного психолога (соціального педагога) навчального закладу провести з педагогами інтенсивне навчання практичного спрямування з оволодіння ними навичок: виявлення поведінкових та вербальних ознак ситуації неблагополуччя дитини, які можуть призвести до конфліктів, втрати мотивації до навчання, насилля та суїцидальної поведінки; спілкування з учнями в ситуаціях стресу, негативних емоційних станах; прийомів першої психологічної допомоги, заспокоєння, підтримки.   
8. Підвищення якості соціально-психологічного супроводу дітей, які схильні до девіантної, аддиктивної поведінки. Працівникам психологічної служби навчальних закладів необхідно удосконалити профілактичну та корекційну роботу з учнями, які схильні до вчинення або вчинили злочин. 

У психолога і соціального педагога має бути банк даних дітей, що скоїли злочин, або схильних до девіантної поведінки, індивідуальні картки «Психологічний портрет» та соціальні паспорти, протоколи діагностичного вивчення дітей, виявлення причин порушень у поведінці учнів та розробки конкретних рекомендацій і спільних дій щодо їх усунення (безпосередня робота психолога – чому у дитини девіації в поведінці). Має бути описано особливості структури особистості дитини у психологічній характеристиці та особливості соціального середовища, в якому знаходиться дитина, в характеристиці соціального педагога. Обов’язковим є здійснення індивідуальної консультативної та корекційної роботи (в об‘ємі не менше 30 годин протягом року) з дітьми, що скоїли злочин та з дітьми, схильними до девіантної поведінки, Такі діти також залучаються до групової корекційно-тренінгової роботи (робота у групі – не менше 30 годин). На початку навчального року працівники психологічної служби мають забезпечити класних керівників, психологічною характеристикою на клас в цілому і на кожну дитину – з зазначенням конкретних рекомендацій. Рекомендовано використовувати в роботі наступні корекційно-розвивальні програми: «Психологічна програма корекційної роботи з підлітками з девіантною поведінкою та їх батьками» (укладачі Павленко Т.М., Котляревська О.О., Оріян А.О.), «Програма соціально-психологічної корекції девіантної поведінки у підлітків» (автор: Рачковська Л.В.); «Програма корекції девіантної поведінки підлітків у віці 14-18 років, які мають досвід вживання психоактивних речовин» (автор: Бежан А.Б.); спецкурс «Права та відповідальність» (автори: Романовська Д.Д., Шкрета-Шварцман А.О., Бежан А.Б.) та інші. 
9. Психологічний супровід підготовки випускників до зовнішнього незалежного оцінювання. В навчальному закладі психологічний супровід підготовки випускників до ЗНО необхідно розпочати з вересня 2017 року. Обов’язковим є проведення психодіагностики, психологічної просвіти, консультацій (індивідуальних та групових) та практичних занять з випускниками, їх батьками та вчителями. Рекомендуємо  до застосування у роботі Тренінгову програму з розвитку психологічної готовності учнів до ЗНО (автор-упорядник: Твардовська О.І.). 
10. Формування психосоціальної стійкості до стресу у дітей.  Організація психолого-соціальної допомоги дітям, що мають ознаки гострих стресових реакцій або посттравматичного стресового розладу, в тому числі із сімей внутрішньо переміщених, військовослужбовців ЗСУ, полягає у впровадженні системи індивідуального кризового консультування з дітьми та членами їх родин, що пережили травматичну подію (в об’ємі не менше 40 годин), груповій корекційній роботі з відновлення втрачених ресурсів дітей «Розвиток психосоціальної стійкості до стресу» (в об’ємі не менше 30 годин).

Працюючи із стресовими реакціями, розладами, психологу потрібно проводити індивідуальне кризове консультування дорослих та дітей, відповідно до п’ятикрокової моделі консультативного процесу (за Айві Є., Айві Мері Б., Даунінг Лінк С.):

1.
Взаєморозуміння/структурування. На початку необхідно представити себе, встановити взаєморозуміння з дитиною. Ключове вербальне повідомлення цього етапу – «Привіт!»;

2.
Збір інформації, виділення проблеми, ідентифікація потенційних можливостей дитини. На даному етапі задача психолога полягає у вислуховуванні проблеми, пропрацюванні травми, допомозі визначити шляхи подолання проблеми. Ключовим вербальним повідомленням даного етапу є – «У чому проблема?»;

3.
Бажаний результат. На цій стадії важливо виявити мету чи бажаний результат консультування. По суті, необхідно прояснити, чого очікує дитина від консультації, від ситуації. Ключовим вербальним повідомленням даного етапу є – «Чого ви хочете досягнути?»;

4.
Вироблення альтернативних рішень. На даному етапі необхідно забезпечити процес творчого виходу із проблемної ситуації, варіантів подолання стресових реакцій. Ключовим вербальним повідомленням даного етапу є – «Що ми можемо зробити з цього приводу?»;

5.
Узагальнення: перехід від навчання до дій. Ключовим вербальним повідомленням даного етапу є – «Ви будете це робити?».

Шлях до формування стресостійкості у кожного може бути свій. Тому психологу та соціальному педагогу варто зосереджувати увагу на індивідуальних проявах наслідків травматичної ситуації, визначенні карти потреб дитини, втрачених ресурсів.

11. Психолого-педагогічний супровід розвитку обдарованості учнів. 
 Для виявлення академічно обдарованих учнів рекомендується використовувати наступні психодіагностичні методики: «Інтелектуальна лабільність», інтелектуальний тест IQ за Г.Ю.Айзенком, визначення домінуючого фактору за Карлою Ханнафорд, експертна оцінка вчителями здібностей учнів.  Також рекомендовано скласти діагностичні мінімуми для обстеження рівня обдарованості дітей. 

Для дослідження емоційного стану обдарованих учнів під час підготовки до Всеукраїнських предметних олімпіад та конкурсів-захистів наукових робіт  можна використовувати опитувальник САН  або адаптований тест К. Маркерта «Дослідження емоційних станів». З метою розвитку мотивації досягнення успіху підлітків, які характеризуються прихованою обдарованістю, формування в них позитивної самооцінки і впевненості у собі, підвищення прагнення досягти успіху в інтелектуальній діяльності, рекомендовано використовувати в роботі тренінгову програму «Шляхи формування мотивації досягнення успіху в обдарованих підлітків» (Нечаєва О. С. Шляхи формування мотивації досягнення успіху в обдарованих підлітків / Нечаєва О. С. // Обдарована дитина. –2007. - №9. – С. 25-30; №10. – С. 56-63; – 2008. - №2. – С. 29-35)

12. Формування свідомого і відповідального ставлення зростаючої особистості до побудови власної освітньої і майбутньої професійної траєкторії.

З метою виявлення індивідуальних нахилів та здібностей кожної дитини для цілеспрямованого розвитку і профорієнтації, сприяння активізації внутрішніх механізмів самодіяльності особистості, таких як самооцінка,самопізнання і самовдосконалення, пропонуємо у роботі з учнями старших класів  скористатися наступними інформаційними джерелами:

· Професійне самовизначення старшокласників в умовах освітнього округу. / Гуцан Л.А., Морін О.Л., Охріменко З.В., Пархоменко О.М., Гриценюк Л.І., Ткачук І.І. – Харків: « Друкарня Мадрид»,2016.
· Моя майбутня професія: правила вибору ( курс за вибором для учнів 9-х класів загальноосвітніх навчальних закладів): ( курс за вибором для учнів 10 (11)-х класів загальноосвітніх навчальних закладів) / В.Г. Панок, О.В.Мельник,О.Л.Морін, Л.А.Гуцан, І.І. Ткачук //збірник програм факультативних курсів за вибором та спецкурсів. – К.Український НМЦ практичної психології та соціальної роботи,2013.
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